Сценарий занятия урока «Час будущего» для 1–4 классов
Тема 26: «В основе труда — удовольствие»
Аннотация
Данный урок посвящён теме «В основе труда — удовольствие» и направлен на формирование у учащихся 1–4 классов общеобразовательных школ таких положительных качеств, как трудолюбие, ответственность и терпение. В ходе урока детям объясняется значение труда в жизни через простые, понятные и соответствующие возрасту примеры.
Во время занятия с помощью сказочных героев, жизненных ситуаций, видеороликов, интерактивных игр и небольших практических заданий у учащихся формируются первоначальные представления о взаимосвязи между трудом и результатом.
Урок служит закреплению у детей следующей важной идеи: за каждым достижением стоят усилия, терпение и труд. Ребёнок, который трудится, получает удовольствие от своего результата, а лень приводит к сожалению и трудностям.

Конкретные цели
Сформировать у учащихся понятие «труд» через простые и наглядные примеры, объяснить проявления труда в повседневной жизни (учёба, письмо, домашние дела, соблюдение порядка и дисциплины).
Сформировать навык различения труда и лени, объяснить отрицательные последствия лени в форме, понятной для детей.
Показать, что труд приносит результат, через жизненные ситуации, сказки и практические упражнения.
Сформировать у учащихся внутреннюю уверенность: «Если я буду трудиться, я достигну результата».

Основные идеи
Труд — это движение, попытки, терпение и доведение дела до конца.
Трудолюбивый ребёнок становится терпеливым, дисциплинированным и ответственным.
Лень отдаляет от знаний, успеха и радости.
Привычка трудиться, сформированная с раннего возраста, является основой будущих больших достижений.
«Если сегодня я буду стараться, завтра получу удовольствие».

Ожидаемые результаты после урока
1. Интеллектуальные и понятийные
Учащиеся смогут простым языком объяснить, что такое труд.
Смогут различать труд и лень.
Смогут объяснить смысл пословицы «В основе труда — удовольствие» на примере.
Смогут связать результат труда с жизненной ситуацией.

2. Эмоционально-ценностные
Формируется положительное отношение к труду.
Появляется чувство радости от выполненной работы.
Усиливается внутренняя потребность помогать родителям и выполнять поручения.
Формируется личное убеждение: «Я хочу быть трудолюбивым».

3. Практические навыки
Закрепляется привычка выполнять домашнее задание вовремя.
Развивается умение поддерживать порядок в классе и доводить задания до конца.
Появляется навык ставить небольшие цели и стремиться к их достижению.
Формируется привычка оценивать свои поступки и делать выводы.

4. Социально-педагогические
Укрепляется атмосфера взаимопомощи и сотрудничества в классе.
Трудолюбие поддерживается как важная ценность в коллективе.
Дети учатся уважать труд друг друга.
Принцип «Кто трудится — тот побеждает» становится внутренним правилом класса.

Метапредметный подход
Данный урок связан с различными предметами и способствует развитию общих жизненных навыков.
Чтение и родной язык:
Объяснение смысла пословицы «В основе труда — удовольствие», анализ сказочных героев, сравнение трудолюбивых и ленивых персонажей.
Математика:
Например: «Если каждый день читать книгу 10 минут, сколько минут получится за неделю?» — понимание результата регулярного труда через расчёт.
Окружающий мир и природоведение:
Объяснение связи труда и результата на примере: если посадить семя, поливать и ухаживать за ним, оно зацветёт.
Воспитание:
Разработка личных «Правил трудолюбивого ребёнка» (не менее 5 простых правил: доводить дело до конца, ценить время, помогать взрослым, быть терпеливым, каждый день выполнять небольшую работу).

Партнёр урока
Национальный институт педагогики воспитания имени Кори Ниёзия.

Продолжительность урока
45 минут.

Рекомендуемая форма занятия
Организуется в форме обучающей беседы, интерактивных игр, визуальных материалов, видеороликов и небольших практических заданий.

Комплект материалов
Сценарий
Методические рекомендации
Видеоматериалы
Карточки для интерактивных игр
Наглядный материал для «Дерева мечты»
Поощрительные стикеры

I. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ (10 минут)
(Учитель входит в класс, держа красивую подарочную коробку или медаль.)
Учитель: Здравствуйте, ребята. Хорошо отдохнули? Как вы вчера отметили праздник ваших мам, бабушек, старших сестёр?
Ответы детей выслушиваются.
Учитель: Молодцы. Наши мамы и бабушки очень много трудятся ради нас. Мы должны иногда помогать им. Сегодня мы поговорим именно об этом.
Ребята, представьте, что я сейчас хочу подарить кому-то из вас этот подарок. Но у меня есть один вопрос: если я дам этот подарок без всякого труда, без усилий — принесёт ли он вам радость?
Ученики отвечают.
Учитель: А теперь представьте: вы бегали, тренировались, старались и в конце выиграли такую медаль. Что приятнее?
Ответы детей выслушиваются.
Учитель: Значит, сегодня мы ответим на очень важный вопрос: почему удовольствие после труда бывает таким сладким?
На доске пишется:
ТРУД → ? → УДОВОЛЬСТВИЕ
Учитель: Представьте, что у вас есть волшебная кнопка. Нажмёте её — и домашнее задание само сделается, игрушки сами уберутся, а оценки сами станут «5». Нажали бы вы эту кнопку?
Ученики отвечают: «Да!» или «Нет!».
Учитель: Если всё будет происходить само собой, как мы будем учиться новому? Мы станем сильными или ленивыми?
Дети отвечают.
Учитель: Если мы не будем трудиться, мы не будем расти. Труд — это упражнение, которое делает нас сильнее.
Давайте посмотрим, кто из сказочных героев был трудолюбивым.

Учитель: Ребята, каких ещё трудолюбивых героев вы знаете?
Ответы детей.
Учитель: Молодцы, ребята. Тот, кто трудится, всегда выигрывает: получает знания и опыт, становится сильнее и умнее других. В результате его жизнь становится лучше и благополучнее.
Сейчас я буду задавать вопросы, а вы будете поднимать руку и отвечать.
Учитель говорит ситуацию, дети отвечают:
Ребёнок, который после урока убрал свои книги — какой он? (трудолюбивый или ленивый?)
Ребёнок, который целый день лежит — какой он? (трудолюбивый или ленивый?)
Ребёнок, который помогает маме — какой он? (трудолюбивый или ленивый?)
После каждого правильного ответа весь класс говорит:
«В основе труда — удовольствие!»
Учитель: Значит, и в сказках, и в жизни есть один секрет: тот, кто трудится, в конце достигает сладкого результата.
Теперь вопрос: как мы трудимся в повседневной жизни? Какие наши действия являются трудом, а какие — ленью? Сегодня мы поговорим об этом.

II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (25 минут)
Учитель: Ребята, что такое труд?
Труд — это действовать, пробовать и терпеть.
Как мы трудимся дома?
Ученики: Помогаем мыть посуду, убираем комнату, поливаем растения…
Учитель: А в школе?
Ученики: Учимся, пишем, читаем, выполняем упражнения, убираем класс…
Учитель: Значит, труд — это не только тяжёлая работа. Труд — это каждый день делать понемногу.
На доске пишется:
Движение + Терпение = Результат
Учитель: Дорогие ребята, как вы видите, труд — это не только выполнение больших и тяжёлых дел. Ваши маленькие ежедневные действия — вовремя делать уроки, тренироваться писать, помогать маме, приводить в порядок свою комнату — всё это тоже труд.
Если к усилию добавить терпение, обязательно появится результат. Маленький труд сегодня завтра превращается в большое достижение. Поэтому учитесь выполнять каждое дело ответственно — тогда вы сами почувствуете удовольствие от своего труда.
Теперь я покажу вам видео об истории достижения успеха. Герой видео мечтал победить на престижной международной олимпиаде. Как он трудился ради своей мечты? Сейчас он сам расскажет. Смотрим на экран.

Учитель: Скажите, ребята, наш герой достиг успеха сразу? Что он выбрал — лёгкий путь или труд? Смог бы он победить на олимпиаде, если бы не трудился?
Ответы детей.
Учитель: Запомните: большой результат приходит после большого труда. Он никогда не падает с неба.

Интерактивная игра: «Найди результат»
Карточки:
Труд → ? (картинка успеха)
Полив → ? (цветок)
Учёба → ? (отличная оценка или диплом)
Дети находят правильные ответы по картинкам.
Учитель: У каждого труда есть свой плод.

Мини-эксперимент: «Дерево мечты»
На доску прикрепляется рисунок дерева.
Каждый ребёнок на листочке-листике пишет:
«Я хочу трудиться, чтобы достичь ______».
Например:
хорошо учиться
победить в спорте
выучить английский язык
Листочки прикрепляются к дереву.
Учитель: Плоды этого дерева созреют благодаря вашему труду.

Интерактивная игра: «Да или Нет»
Домашнее задание — это труд? (Да)
Играть в телефон целый день — это труд? (Нет)
Помогать маме — это труд? (Да)
Ничего не делать — это труд? (Нет)
Учитель: Молодцы, ребята! По вашим ответам видно, что вы хорошо понимаете разницу между трудом и бездельем.
Весь класс говорит:
«В основе труда — удовольствие!»

III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (10 минут)
Учитель: Ребята, сегодня мы узнали очень важный секрет: только тот, кто трудится, получает удовольствие от результата.
Запомните: большие успехи начинаются с маленького труда, который выполняется каждый день.
Весь класс говорит:
«Я буду трудиться — и найду удовольствие!»
(Учитель вручает активным ученикам наклейки «Трудолюбивый ребёнок».)
Учитель: Наступила весна. Весной даже природа трудится: прорастают семена, распускаются цветы, идёт дождь.
Учитель: Как весенний дождь даёт жизнь земле, так и труд приносит смысл и радость в нашу жизнь.
После сегодняшнего урока каждый из вас сделает небольшой труд. А завтра вы почувствуете его результат.
Класс громко говорит:
«В основе труда — удовольствие!»
Урок заканчивается в приподнятом настроении.
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